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Comment faire ?
S’organiser sur un quartier, une commune, une ville,
un établissement scolaire, une association...pour
faire ensemble des activités que l’on ne fait pas
d’habitude. et/ou avoir des rencontres, débats,
échanges sur la télévision.

Que se passera-t-il ?
Tout est possible ! Selon les envies, les idées, les
propositions des enfants, parents, enseignants,
animateurs, acteurs de la vie culturelle et sportive...
Tous  ce que nous pourrons imaginer ensemble pour
vivre une Semaine Sans/100 Télés !

Des outils pour organiser la
semaine
L’association met à la disposition des documents
(contrats, questionnaires, ...) . Selon vos projets,
l’association peut vous proposer des vidéos, des
intervenants pour des débats ou des animations.

Des outils pédagogiques seront à la disposition des
enseignants souhaitant mettre en place la semaine
dans leurs établissements.

Pour s’informer et préparer
ensemble la semaine
Dans un premier temps, une liste de diffusion sur
internet a été créée pour les différents sites
organisant la Semaine afin d’échanger idées,
propositions et questions. L’équipe des Pieds dans le
Paf est à votere disposition pour vous aider dans
l’organisation de votre Semaine.

Vous êtes intéressé ?

La Semaine SANS TÉLÉ
Un foyer regarde la télévision pendant plus de 3h30 par jour en moyenne. Alors sommes-nous encore capables de passer
une semaine sans télé ? Pas si sûr…Nous vous proposons de tenter l’horrible défi.
Cette semaine de privation volontaire du petit écran est à la fois une expérience et un prétexte. Elle nous permet à tous,
enfants et adultes, seul ou en famille, de faire le point sur notre consommation individuelle (temps passé, programmes
choisis, vos colères et vos coups de cœur). Et puis, elle nous permet de mettre en place localement des activités
alternatives à la télévision, qu’elles soient conviviales, ludiques, de débats, revendicatives, culturelles ou sportives.
Au gré des envies et des imaginations.

La Semaine 100 TÉLÉS
La télévision existe aussi en dehors de ce que l’on nous montre habituellement sur les chaînes nationales et

régionales, publiques ou commerciales. Les télévisions associatives, alternatives et d’amateurs proposent des
productions aux contenus riches mais encore trop peu connus… Découvrez un paysage audiovisuel différent !

Contactez-nous dès maintenant !
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